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ENERGETIX magneticka ty €éinka a zmagnetizovana ,Ziva" voda

Zmagnetizovanou vodu pouzivaji miliény lidi na celém svété jiZ mnoho let. Je to dulezitd soucast
magnetoterapie. Magneticka tyCinka obsahuje permanentni magnet z magnetické rudy hematitu.
Povrchova upravu z kovu rhodium, ji dodava okrasny vzhled. Magnetick& voda se pfipravi tak, Ze
se do ni ty€inka vlozi minimalné 15 minut pfed konzumaci. Proces magnetizace se muze urychlit
michanim po dobu 2 - 3 minuty.

VODA a magnetické pole

Magnetizace dava vodé zcela zvlastni a biologicky vyznamné vlastnosti. Voda se stava meékci
(snizuje se povrchové a vnitfni napéti) a méni se i jeji chutové vlastnosti. VétSinou se doporucuje
doba expozice 15 minut az 4 hodiny. Je obecné znamo, Ze rostliny zalévany zmagnetizovanou
vodou rostou Iépe a maji sladSi plody a je také vyznamné pozitivné ovlivnéna klic¢ivost semen.
Magnetizaci tekutin urychli a efekt prodlouzi, pokud se tekutina uvede do varu a nechd se v
magnetickém poli vychladnout. Tento postup je nejvhodnéjSi pfi pfipravé ¢aju, zejména z bylin.
Magnetizovat lze i jidlo a hlavné ovoce s vysokym obsahem vody. VyuZiti magnetizované vody
k IéCebnym uc€ellim Ize datovat na tisicileti. AvSak teprve v soucasné dobé se objevuji prvni
seriozni a védecky podloZzené informace. Experimenty prokazaly vétSi odolnost organismu proti
infekci, regulaéni uc€inky na travici trakt, protiaterosklerotické efekty, zklidhujici u€inky na nervovy
systém. Byly provedeny i prvni experimenty na zvifatech, kde se sledovaly mozné protinadorové
ucinky. Zmagnetizované tekutiny jako je voda, mineralky, dzus, ¢aj a jiné, by meély byt soucasti
kazdodenniho pitného rezimu pro dosazeni dobrého celkového zdravotniho stavu a posileni
imunitniho systému organismu. Zmagnetizovana voda pfiznivé plsobi pfi zazivacich potizich,
nadymani, Zalude¢nich viedech, pfi ledvinovych a Zluénikovych kamenech, menstruaénich
potizich a menopauze. Zmagnetizovana voda je vhodna taktéz pro oSetfeni pleti, myti pokozky, pfi
onemocnénich jako je akné a ekzém. Vliv magnetického pole na mineraly a ionty rozpusténé ve
vodé je znam a i technicky vyuzivan pro Upravu vody jiz léta. Magnetizovana voda nevyvolava
korozi, nezplisobuje usazovani a zanaSeni potrubi. Magnetizaci benzinu, leteckého a raketového
paliva se dosahuje jeho uspory.

Vliv zmagnetizované vody na ¢lov éka

Prospésnost zmagnetizované vody pro C¢lovéka je nezpochybnitelna. Vyzkumy prokazaly, zZe
zmagnetizovana voda mulze zlepSit stav travici soustavy, podporovat obnovu tkani, ulehgit
vylu€ovani zplodin metabolizmu i toxinua, posilit imunitni systém a sniZzit hladinu cholesterolu.

Uginky na travici soustavu
Podle profesora Israela Lina z lIzraelského technologického institutu vylepSuje zmagnetizovana
voda rozvadéni Zivin po téle tim, Ze zvySuje rozpustnost mineralnich latek. Tim se posiluje celkové
fungovani organismu. Po mnoho let se v Indii,
Japonsku, Rusku a dalSich zemich pouziva

zmagnetizovana voda k lécbé nemoci, ke 9
znovunastoleni metabolické rovnovahy a k ' r,{,}
vylepSeni celkoveé vitality jinak zdravych lidi. [ o S

Holger Hanneman uvadi,ze denni )\I',\’#?
konzumace zmagnetizovaneé vody
predstavuje soucCast |éCby zacpy a Ze by
méla byt uzivana v kombinaci s dietou
bohatou na vlakniny, ktera je nezbytna pro

rozpohybovani stfev.
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Regenerace tkani

Zmagnetizovana voda ma nékteré specialni vlastnosti, které po jejim poziti a vstfebani do
organismu prejdou na télni organy. Lidské télo tvofi zhruba ze 70 % voda, a proto je velice
dalezité neustéle nahrazovat vylou€ené tekutiny vodou co nejvysSi kvality. Krev je také tvofena ze
49,5 % vodou. Jeji funkci je zasobovani tkani kyslikem a potfebnymi Zivinami, stejné jako
transport odpadnich latek - coz je dalSi duvod, pro¢ bychom méli pit vodu té nejlepsi mozné
jakosti. Dlouhodobé a pravidelné piti zmagnetizované vody muze mit pfiznivy vliv na travici potize
(a to i preventivné), ale také napomaha regeneraci tkani. Vysledky z laboratofe v Portoriku (které
byly pozdéji potvrzeny i Klinickymi testy na pacientech) naznacily, Ze kazdodenni oplachovani
zmagnetizovanou vodou vyznamné zkracuje dobu potfebnou pro zahojeni prolezenin.
PokraCovani této terapie pak i u€inné brani jejich znovuobjeveni.

Usnad novani vylu €ovani toxin G

Zmagnetizovana voda zlepSuje schopnost téla zbavovat se toxinl. Také napomaha traveni,
snizuje kyselost zaludec¢nich Stav, plasobi jako diuretikum (mocopudnd latka) a ma povzbuzujici
ucinky na vyluCovaci soustavu. Holger Hanneman doporu€uje kazdodenni konzumaci litru
zmagnetizované vody jako nejlepsi zplsob, jak mizeme svému télu pomoci v aéinném vylu¢ovani
Skodlivin. Mnoho lidi si povSimlo, Ze tato |éCba bez jakychkoliv vedlejSich projevi odstranuje
zacpu.Doktor Louis Donnet piSe Ve své knize ,Les aimants pout wotre santé“: Na Leningradské
klinice byly ledvinové kameny rozpoustény pomoci zmagnetizované vody. Ta oviem musela byt
pfijimana pravidelné, a po dlouhou dobu (dva aZz tfi mésice). Magneticka energie, ktera z ni
prechazi na Clovéka, ovliviiuje cely organismus. Magnetické pole ma kladny vliv na biologické
procesy. Zmagnetizovana voda neni lIék jako takovy, ale v kombinaci s dalSimi typy |éCby
uzdraveni vyrazné napomaha. Funguje jako diuretikum (zvySuje mnoZstvi moce vyloucené z téla)
a stimuluje vyprazdnovani. Jatra se zmensSi a mocovy méchyr prestava byt tak tvrdy, sniZuje se
bolest. Drobné ledvinové kaminky nebo kaminky v mocovém méchyfi dokonale zmizi béhem tfi
mésicu. V pfipadech problému s mocenim se ukazalo byt velice G¢innou metodou piti malych
mnoZstvi zmagnetizované vody (okolo 50 ml) kazdych deset minut - celkem osmkrat az desetkrat.
Také dr. Bansal se zminuje o efektivni 1é¢bé ledvinovych kamink( za pomoci zmagnetizované
vody.

Posileni imunitniho systému

Zmagnetizovana voda obecné posiluje imunitni systém a byla prokadzana jeji u€innost pfi IéCeni
takovych virovych infekci, jako je chfipka, ryma a kaSel, stejné jako v pfipadé astmatu a fady
dalSich chorob. Pravidelné piti zmagnetizované vody obecné podporuje vSechny hojivé
mechanizmy.

Snizeni hladiny cholesterolu

Zmagnetizovana voda ma velmi dobry vliv na obéh krve, ktera je, jak jsme jiz zminili, tvofena
témeéF z 50 % vodou. Pravidelné uzivani zmagnetizované vody stabilizuje hladinu cholesterolu a
zabranuje jeho hromadéni a ukladani v cévach (tzv. kornaténi tepen), které by mohlo vést ke
zvySenému krevnimu tlaku. Zmagnetizovana voda také podporuje pravidelny srdecni rytmus.

Jak tedy vime, zmagnetizovani voda ma v mnoha riznych smeérech blahodarné ucinky. Pokud ji
pileme dlouhodobé a pravidelné, ma léCebné i preventivni Uc€inky - zlepSuje traveni, usnadnuje
vyluCovani, brani zacpam, uc€inkuje jako diuretikum, rozpousti ledvinové kaminky a snizuje
zavaznost menstruacnich potizi. A protoze posiluje imunitni systém, je mozné ji vyuzit k léceni
virovych infekci jako je chfipka nebo ryma.
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PFirozen & zmagnetizovana voda

Kdyz si uvédomime, Ze lidské télo je tvofeno ze 70 % vodou, kterd je kompletné vyménéna
kazdych 15 dni, je zifejmé, Ze dulleZitost konzumace dostate€ného mnozstvi kvalitni vody by
nemeéla byt podcenéna. Voda je nutna pro spravné fungovani metabolismu. Umoznuje acinny
prenos latek. | odklizeni jejich odpadnich produktd.

Mluvime-li o ,kvalitni vodé", mnoho lidi pravdépodobné& napadnou |éCivé prameny a je vice nez
pravdépodobné, Ze voda nejznaméjSich pramend je vlastné pfirozené zmagnetizovana. Vime, ze
horké mineralni prameny vystupuji na povrch z hlubin Zemé. Kromé toho, Zze pod povrchem
absorbovaly zemské teplo, jsou neustale ,oZivovany", a to jim zifejmé& propujCuje jejich
terapeutické vlastnosti.

LéCivé prameny se pouZzivaji jak k piti, tak i ke koupelim. Pomahaji pfi chorobach jater, moového
méchyfe, Zaludku, stfev, nékterych exotickych nemocech, ledvinovych potizich, cukrovce a
problémech kardiovaskularni a travici soustavy.

Z4zraéna voda

Nedavno vysSel v listu Washington Post ¢lanek o tom, Ze jeden muz v Mexiku objevil na svém
pozemku pramen vody, ktera je leh&i nez voda z vodovodniho potrubi, a Ze tato voda ma pozitivni
vliv na lé€eni AIDS, rakoviny, obezity a vysoké hladiny cholesterolu v krvi. Tisice lidi, ktefi tuto
vodu vyzkouseli, tvrdi, Zze jim pomohla. Odbornici tvrdi, Ze se jedna o normalni vodu s tim
rozdilem, Ze je leh¢i. Proc, to nikdo nevi. Mohla by to snad byt pfirozené zmagnetizovana voda?

Podoméacku zmagnetizovana voda

VétSina z nas bohuzel nema moznost opatfit si vodu z takto vzdaleného zdroje. Vodovodni voda je
oSetfena chemicky a ob¢as maze byt dokonce znecisténa. Pro dosazeni a udrzeni co nejlepsiho
zdravi potfebujeme vodu opravdu kvalitni. Pro¢ tedy nepouzit magnety k ,oziveni" vody, kterou
mame k dispozici ?

Pouziti zmagnetizované vody

Zmagnetizovana voda se obvykle pouZiva nitfné, ale muze byt pouzita i k vnéjSimu vyplachu o¢i,
rany nebo popaleniny. Také jsme jiz uvedli, ze pfimé omyvani zmagnetizovanou vodou maze mit
acinky na prolezeniny.

Mnoho lidi fika, Ze vodovodni voda po zmagnetizovani voni a chutna Iépe. Jen malokdo z nds ma
pfistup k Cisté pramenité vodé ze studny - a kdybychom si nemohli

koupit vodu v lahvi nebo nepouzivali rizna zafizeni na Cisténi vody, am
museli bychom pit chemicky upravenou vodu z kohoutku, jejiz zapach 2

je pro nékteré lidi velmi nepfijemny. Podle dr. Klause Kronenberga -

védce, ktery studoval v USA a v Némecku -je tento zapach zplsoben
rozpusténymi sirany. Pfi zmagnetizovani se sirany vysrazi a zapach

pomine. e ———
O vyhodach zmagnetizované vody snad jiz neni tfeba dale diskutovat.

Je velmi potéSitelné, Ze si zmagnetizovanou vodu muzZe velice — g ontsasds
jednoduse a levné vyrobit kazdy sam.

Skladovani zmagnetizované vody %
Zmagnetizovana voda si podrzi své vlastnosti nejdéle jeden den. Méla F’“ o
by byt skladovana pfi pokojové teploté, protoZze studené tekutiny i i
mohou zpusobit Zaludeéni kfeCe. MlZete uchovavat vodu v lednicce, ""“"“g
pokud ovSem jsou pfihrddky ze skla (ne z kovu) a pokud ji umistite '
doprostfed ledni¢ky, co mozna nejdale od kovovych stén (i od ostatnich
kovovych pfedmétd, jako jsou ruzné nadoby, konzervy apod.).
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Davky

Télo ztraci kazdy den ur€ité mnozstvi vody. Jak velké mnoZstvi, to je individualni a zavislé na
zpusobu Zivota, kazdého z nas. V priméru jde vSak o 2,5L denné. Z toho je asi 60% vylouceno v
mocdi, 28% pokozkou, 8% je vypoceno a 4% opusti t€lo ve stolici. Také kazdodenni vyluCovani
Skodlivych a odpadnich latek mé& za nasledek ztratu vody a mineréla. Je-li télo dehydrovano, klesa
acinnost vylu€ovani raznych toxinli, coz s sebou samoziejmé nese zdravotni rizika. Aby k
dehydrataci nedoslo, je tfeba pravidelné doplfiovat zasobu tekutin v téle. K tomu dochazi takto:
60% vody ziskavame pitim, 30% jidlem a 10% pochazi z metabolismu. Proto by mél ¢lovék denné
vypit az litr a pul vody. Vyznam vody pro organismus ani nelze vyjadfit.

Denni doporucena davka zmagnetizované vody je pro stfedné velkého zdravého jedince asi 250
ml, Sestkrat az desetkrat denné. Mlzete ovSem zacit se tfemi sklenicemi a postupné si ,davku"
zvySovat az k navrzenému maximu nebo k mnozstvi, které jste maximalné schopni snést. Také
doporucujeme, abyste si vypili jednu sklenici zmagnetizované vody hned po probuzeni, jesté pred
snidani. To pomuGze prodistit tlusté stfevo, posilit srdce, prokysli¢it mozek a dodat pocit klidu a
duSevni pohody.

Zmagnetizovana voda obecné zvysuje zasobu energie a posiluje odolnost jinak zdravych lidi. Ma
také uklidnujici ucinky a uziva se vétsinou vnitfné v pfipadé infekci (chfipky, ryma apod.), ale ma i
vnéjSi pouziti pfi omyvani kize a o€i v pfipadé zanétu. Muze byt velice vhodné pro léCeni celkové
anavy.

Magnetizace dalSich kapalin

Zmagnetizovat muzete nejen vodu, ale i ostatni kapaliny, jako je olej nebo mléko. Pfi magnetizaci
mléka si ovSem dejte pozor na to, Ze jej nemuzeme uchovavat pfilis dlouho pfi pokojové teploté.
Olej ma naproti tomu Vveétsi viskozitu nez voda, a proto udrzi magneticky naboj delSi dobu - az
patnact dni. Zmagnetizovany olej se pouziva hlavné k masazim, ma uklidhujici ucinky a
doporucuje se k masazim bolestivych kloubl, svalld a kaze. Trpite-li nespavosti, muZze pomoci
jeho aplikace na temeno hlavy. Masaz zmagnetizovanym olejem je dobra pfi 1éCeni slabosti,
paralyzy a pleSatosti.
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